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Estruturalmente é um dicarbamato de derivado do propanodiol.

 Carisoprodol é absorvido no trato gastro-intestinal. É metabolisado no fígado 
e excretado na urina como metabólito, incluindo meprobamato. É excretado 
no leite materno em quantidades signifi cativas. A administração por via oral, os 
efeitos começam dentro de  30minutos e dura 4 a 6 horas.
 
 
INDICAÇÕES:
 
É um miorrelaxante esquelético central; alívio de sinais e sintomas de espasmo 
muscular localizado.
 
 
DOSE:
 
Via oral, adultos, 350mg 4x/dia; em idosos a dose  pode ser reduzida; em cri-
anças, a dose não foi determinada.
 
 
REAÇÕES ADVERSAS:
 
Os sintomas que incluem fraqueza severa e distúrbios central normalmente di-
minuem depois de várias horas. Ocorre: sonolência, tontura, obnubilação; oca-
sionalmente, náusea, vômito, queimação epigástrica, distúrbio abdominal, con-
stipação, diarréia, ou ataxia. Embora muito raramente, pode causar dependência 
psíquica. 

Em caso de overdose pode ocorrer: estupor, coma, choque, depressão respi-
ratória e raramente morte.
 
 
INTERAÇÕES:
 
Álcool, anestésicos gerais, antidepressores tricíclicos, outros depressores do 
sistema nervoso central, sulfato de magnésio parenteral, hipnoanalgésicos, ini-
bidores da amino-oxidase podem acarretar aumento dos efeitos depressores do 
sistema nervoso central. Estimulantes do sistema nervoso central antagonizam 
seus efeitos.
 
 
CONTRA-INDICAÇÕES:
 
Insufi ciência hepática ou renal; porfi ria aguda intermitente e depressão do siste-
ma nervoso central.
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