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DEXAMETASONA BASE

IDENTIFICAGAO

Férmula Molecular: c22H29F0O5
PM: 3925

DCB: 02817

CAS: 50-02-2

PROPRIEDADES:

E derivado fluorado da prednisolona.

E utilizado nas condi¢cdes nas quais os efeitos anti-inflamatérios e imunossu-
pressores dos corticosteroides sdo desejados, especialmente para tratamento
intensivo durante periodos mais curtos.

A Dexametasona é um corticoide sintético, que apresenta um potente efeito
anti-inflamatério, anti-reumatico e anti-alérgico.

Embora sua atividade anti-inflamatéria seja acentuada, mesmo com doses baix-
as, seu efeito no metabolismo eletrolitico é leve.

INDICAGAO

Dexametasona em comprimidos ou elixir é indicado para o tratamento de aler-
gias e inflamacgodes e para o tratamento de sintomas de varios tipos de doencas,
como problemas reumaticos e artriticos, de pele, nos olhos, glandulares, pul-
monares, sanguineos e gastrintestinais, em adultos e criancgas.

Além disso, Dexametasona ¢ indicada para o tratamento de qualquer doencas
que responda ao tratamento com corticoides.

DOSE E USO

A dose recomendada de Dexametasona em comprimidos ou elixir pode variar
entre os 0,75 mg a 15 mg por dia e esta deve ser indicada pelo médico, pois
depende da gravidade do problema a tratar e da resposta individual de cada
paciente ao tratamento.

REAGOES ADVERSAS

Alguns dos efeitos colaterais de Dexametasona podem incluir retencao de
liquidos, aumento de peso, pressao alta, niveis elevados de aclicar no sangue,
aumento da necessidade de medicamentos para controlar a diabetes, osteo-
porose, aumento do apetite, menstruacao irregular, dificuldade em cicatrizar
feridas, problemas ou doengas na pele, inchaco nos labios ou lingua, convulsoes,
problemas psicolégicos como alteragdes de humor ou dificuldade de julgamen-
to, aumento da sensibilidade para contrair infecgoes, fraqueza nos musculos e
ulcera gastrintestinal.

PRECAUCAO

Antes de usar Dexametasona, devera falar com o seu médico se estiver gravida
ou amamentando, tiver mais de 65 anos ou menos de 18, tiver tuberculose ou
se tiver suspeitas de ter a doenga, tiver insuficiéncia cardiaca, niveis elevados
de agucar no sangue ou diabetes, pressao alta, ulceras no estbmago ou outros
problemas digestivos, tiver histérico de sarampo ou de catapora ou se estiver a
tomar outros medicamentos, incluindo medicamentos sem receita médica.
Durante o tratamento com Dexametasona deve tomar especial cuidado ao di-
rigir veiculos ou maquinas, pois este medicamento pode causar problemas psi-
colégicos como alteragoes de humor ou dificuldade de julgamento.

O tratamento com Dexametasona nunca deve ser interrompido sem conheci-
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mento do seu médico e os horarios, as doses e duracéo do tratamento devem
ser rigorosamente respeitados.

CONTRA-INDICAQ()ES
Dexametasona esta contraindicada para pacientes com infeccdes causadas por
fungos, pacientes que necessitem de tomar vacinas de virus vivo durante o trat-

amento e para pacientes com histérico de sensibilidade a sulfitos ou a algum
dos componentes da formula.
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