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EXTRATO SECO DE BOSWELIA 
SERRATA 60%

Identificação

Cas: 97952-72-2
DCB: Não aplicável
Uso: Oral
Fator de Correção: Não aplicável 

O Extrato de Boswelia Serrata, uma planta geralmente encontrada na Índia, é 
conhecida por ter em sua composição compostos triterpênicos pentaciclicos 
como o ácido boswélico e 11 ceto-beta-boswélico. Seu uso é vantajoso por não 
causar transtornos gástricos.  
O Extrato comercializado pela Purifarma está padronizado em 60% de Ácido 
boswélico o que permite um uso mais assertivo e com melhores resultados. Este 
extrato tem sido usado popularmente a bastante tempo para o tratamento de 
doenças inflamatórias crônicas. 

Indicações

• Anti-inflamatória; 
• Osteoartrite; 
• Atrite reumatoide;
• Analgésica;
• Imunomodulador; 
• Utilizado para doenças inflamatórias intestinais.

Dosagem

Oral: De 400 a 600 mg

OBS: Não é necessário aplicar fator de correção, a dosagem usual refere-se ao 
extrato seco padronizado.

Contraindicações 

Uso contraindicado em pessoas com cálculo biliar, obstrução dos ductus biliares 
e úlcera  gastroduodenal. Não deve ser usado em tratamentos simultâneos com 
anticoagulantes. Também não é indicado para gestantes e lactantes.

Reações adversas:

São raros, mas podem ocorrer diarreia, erupção cutânea e náuseas

Sugestões de Fórmulas

Osteoartrite, artrite reumatoide, processos inflamatórios

Composição Quantidade

Ext. Seco de Boswellia Serrata 60% 200 mg

Excipiente qsp 1 cápsula

Modo de usar: 1 cápsula 2 vezes ao dia nas refeições.
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Composição Quantidade

Ext. Seco de Boswellia Serrata 60% 100 mg

Curcuma Longa 95% 100 mg

Excipiente qsp 1 cápsula

Modo de usar: 1 cápsula 2 vezes ao dia nas refeições.
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