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FURAZOLIDONA

Antiparasitario e antibacteriano utilizado no tratamento da giardiase e diarreias
infecciosas

Administragao: Via oral

Informacgoes Técnicas

A furazolidona é um quimioterapico da classe dos nitrofuranos. Apresenta acoes
antiprotozoaria e antibacteriana de amplo espectro contra Giardia lamblia,
Escherichia coli, Enterobacter aerogenes, Proteus sp., Salmonella sp., Shigella
sp., Vibrio cholerae, enterococos e estafilococos.

A furazolidona, associada a um inibidor da bomba de prétons e um antibiéti-
co, também demonstra atividade na erradicagao do Helicobacter pylori, sendo,
portanto, empregada em esquemas terapéuticos da gastrite e da uUlcera pépti-
ca. Age através da formacao de radicais livres altamente reativos, os quais tém
maior afinidade pelas célulasbacterianas que a dos mamiferos, interferindo com
os sistemas enzimaticos dos microorganismos.

A furazolidona nao altera a flora intestinal como observado com outros quimi-
oterapicos e antibiéticos de amplo espectro, os quais estao associados ao apa-
recimento de superinfeccoes devido a interferéncia na flora normal. Portanto,
a possibildade de desenvolvimento de microorganismos resistentes € minima
com o uso da furazolidona.

Apo6s a administracao oral, a furazolidona é pouco absorvida pelo trato gastrin-
testinal. E rdpida e amplamente metabolizada no intestino. Apresenta biotrans-
formacéao hepatica, sendo excretada com seus metabdlitos principalmente pela
urina, com menos de 2% eliminados pelas fezes.

Indicacoes

Tratamento da giardiase, da enterite e disenteria causadas por microorganis-
mos sensiveis a furazolidona.

Contraindicacoes

Em casos de hipersensibilidade a furazolidona ou a qualquer componente da
férmula. Medicamentos antidepressivos triciclicos (amitriptilina, clomipramina,
imipramina, maprotilina), inibidores da monoamino oxidase (tranilcipromina,
pargilina), antiparkinsonianos (levodopa), anorexigenos (anfetaminas), efedrina,
epinefrina, fenilefrina, fenilpropanolamina e outras aminas simpatomiméticas
de agao direta ou indireta.

Tiramina ou alimentos que contenham tiramina como queijos, ovos, defuma-
dos, chocolate ndo devem ser consumidos durante o tratamento, pois a admin-
istragdo conjunta pode levar a crise hipertensiva devido a furazolidona ser um
inibidor da monoamino oxidase.

Pacientes que estejam em uso de antidepressivos triciclicos, inibidores da
monoamino oxidase, antiparkinsonianos, aminas simpatomiméticas devem ser
avaliadas quanto ao risco/beneficio da suspenséo destes medicamentos duran-
te 2 a 3 semanas antes de iniciar o tratamento com a furazolidona.

Bebidas alcodlicas ndo devem ser ingeridas durante o tratamento com a fura-
zolidona e somente consumidas 4 dias apds o término. O uso concomitante
pode levar a reacéo do tipo dissulfiram, caracterizada por rubor facial, cefaléia,
paladar metalico, hipertermia, dificuldade respiratoria.

A utilizacao da furazolidona em recém-nascidos com menos de 30 dias é con-
traindicada, devido a possibilidade de ocorrer anemia hemolitica, pois, nesta
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fase, os sistemas enzimaticos encontram-se imaturos.

Precaucoes

Gravidez e lactagdo: ndo foram relatadas evidéncias de efeitos teratogénicos
com o uso da furazolidona em estudos realizados com animais.

Estudos clinicos em mulheres gravidas com a utilizagdo da furazolidona nao
foram realizados.

O medicamento somente deve ser administrado durante a gestagao, sob estrito
acompanhamento médico, quando os beneficios para a mae justificarem o po-
tencial de risco para o feto.

N&o ha relatos sobre a eliminacao da furazolidona através do leite materno. A
administracao deve ser cautelosa e sob orientacdo médica se o farmaco for uti-
lizado durante a lactagao.

Reacoes Adversas

Furazolidona é um medicamento bem tolerado, apresentando baixa incidéncia
de efeitos colaterais. Geralmente, os efeitos adversos séao leves e transitérios nao
causando a suspensao da terapia. Os efeitos adversos frequentemente obser-
vados sao nauseas, vomitos, cefaléia.

Ocasionalmente, podem ocorrer sonoléncia, fadiga, exantema. Raras vezes
foram relatados casos de hipotensao, febre, artralgia, urticaria.

Foi observado que a furazolidona pode causar hemolise intravascular reversivel
em uma pequena porcentagem de determinados grupos étnicos, devido a uma
caracteristica genética do metabolismo das células vermelhas dessas popu-
lagoes.

Em caso de suspeita de hemélise, recomenda-se a interrupcao imediata do me-
dicamento e procura de orientagcdo médica. Devido a caracteristica especifica
da furazolidona, a administracao do farmaco causa coloragao amarelo-escura a
marrom na urina, ndo tendo significancia clinica.

Interagdoes Medicamentosas

Antidepressivos triciclicos (amitriptilina, clomipramina, imipramina, maprotili-
na), inibidores da monoamino oxidase (tranilcipromina, pargilina), antiparkin-
sonianos (levodopa), anorexigenos (anfetaminas), simpatomiméticos (efedrina,
epinefrina, fenilefrina, fenilpropanolamina): a administragao concomitante com
a furazolidona pode causar crise hipertensiva.

Tiramina e alimentos que contenham tiramina (queijos, ovos, defumados, choc-
olate): a administracao conjunta com a furazolidona pode causar crise hiperten-
siva.

Bebidas alcodlicas: o uso concomitante pode levar a reagao do tipo dissulfiram,
caracterizada por rubor facial, cefaleia, paladar metalico, hipertermia, dificul-
dade respiratéria.

Insulina e hipoglicemiantes orais: a furazolidona pode aumentar o efeito hipo-
glicémico.

Posologia e Administracao

Adultos e criangas acima de 12 anos

Comprimidos: 1 comprimido, duas vezes ao dia durante 7 dias.
Suspensao: 20 ml da suspensao, duas vezes ao dia, durante 7 dias.

Criangas de 7 a 12 anos

Comprimidos: meio comprimido, duas vezes ao dia durante 7 dias
Suspensao: 10 ml da suspensao, duas vezes ao dia durante 7 dias.

Criangas de 1 més a 6 anos

Suspensao: 5 ml da suspensao, duas vezes ao dia durante 7 dias.
Pode ser necessario a reducao da dose, principalmente em criangas, se ocor-
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rerem efeitos como nauseas e vomitos. Alguns pacientes podem requerer um
periodo maior de tratamento que o recomendado, ou seja, de 8 a 10 dias.

Instrucoes de Uso

COMPRIMIDO e SUSPENSAO devem ser ingeridos antes das refeicdes, se
necessario, com o auxilio de agua, leite, suco de frutas ou refrigerante.
Agite bem o frasco de SUSPENSAO antes da administracao.

Para facilitar a administracdo a criancas, a SUSPENSAO pode ser misturada com
suco de frutas, refrigerantes, leite, papinhas ou sopinhas e com alimentos em
geral apos o preparo.

Superdosagem

Os principais sintomas de intoxicacdo aguda sdao ndauseas, vomitos, arritmia,
taquicardia, hipotensao ou hipertensao, agitacao, tremor, irritabilidade, con-
vulsoes, delirio, hipertermia.

O tratamento deve ser sintomatico e de suporte, consistindo na realizacao de
lavagem gastrica, administragcao de carvao ativado e catartico e monitorizagao
dos sistemas cardiovascular, respiratério e da pressao arterial.



