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GENFIBROZIL

O Genfibrozil reduz as concentragdes plasmaticas de triglicerideos (lipoproteinas
de densidade muito baixa - VLDL) e também, em forma suave, as de colesterol
(lipoproteinas de baixa densidade - LDL). O mecanismo pode estar relacionado
com a inibigcao da lipdlise periférica, diminuicdo da extragdao hepatica de acidos
graxos livres, que reduz a producao hepatica de triglicideos; inibicao da sin-
tese de apoproteina portadora de VLDL, que também diminui a produgéao VLDL.
Acelera-se a reabsorgao e a eliminagao hepatica do colesterol e aumenta-se a
excrecdo de colesterol nas fezes. E bem absorvido no trato gastrintestinal, me-
taboliza-se no figado e é eliminado por via renal (70%) e fecal (6%).

SINONIMOS: CI-719, Gemfibrotsiili, Gemfibrozilo.
CAS: 25812-30-0
PM: 250,3

INDICAGOES: Genfibrozil é utilizado como coadjuvante do tratamento em
hiperlipidemia primaria grave (tipo IV) Seu emprego esta limitado as hiperlipid-
emias do tipo Il e lll, devido a seu efeito reduzido sobre as contragdes de coles-
terol. Nao é util no tratamento da hiperlipidemia tipo I.

DOSES E USOS: Dose usual para adultos: 1,2g ao dia em 2 doses, 30 minutos
antes do desjejum e do jantar. Se apés 3 meses de tratamento a resposta for in-
adequada, deve-se interromper a terapéutica com Genfibrozil, sendo recomen-
dado seguir uma dieta com baixo teor de lipideos.

REA§6ES ADVERSAS: Diarréia, caibras musculares, nauseas, vomitos,

rupgao cutanea, febre e calafrios.

PRECAUCOES: Ao avaliar a eficacia do tratamento, devem-se ter presentes as
variagdes estacionais nos niveis de lipideos (mais elevados no inverno, menores
na primavera e outono). Pode aumentar a excrecao de colesterol na bile, de-
ver-se-a interromper o tratamento se aparecerem calculos biliares. Recomen-
da-se avaliar periodicamente a fungao hepatica e suspender o farmaco se per-
sistirem alteracdes (aumento de TGO, AST, TGP, ALT, LDH e fosfatase alcalina). No
inicio do tratamento podem ocorrer diminuicdo da hemoglobina, leucécitos e
hematocrito, que se estabilizam no decorrer da terapéutica.

INTERAGCOES: O uso simultaneo com anticoagulantes derivados da cumarina
aumenta o efeito destes e pode diminuir o do acido quenodexosicdlico, posto
que aumenta a saturagao de colesterol na bile.

CONTRA-INDICAGCOES: Genfibrozil é contra-indicada em pacientes com
cirrose biliar primaria; a relacao risco-beneficio devera ser avaliada em doengas
de vesicula biliar, calculos biliares, disfuncao hepatica ou renal grave.
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