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ACIDO CITRICO ANIDRO

Identificacao
Formula Molecular: C6H807
INCI: Nao aplicavel.

Sinonimia: Acidum Citricum; Acidum citricum anhydricum; Citrico anhidro;
Citrique (acide) anhydre; 2- Hydroxypropane- 1,2,3-tricarboxylic acid.

Descricdo / especificagdo técnica: Derivado do acido carboxilico na forma de
cristais incolores, translicidos ou pé cristalino fino a granular e eflorescente.
Contém nao menos que 99,5 % e ndao mais do que 100,5 % de acido citrico em
base anidra.

Propriedades:

- Aumenta a efetividade de sistemas antioxidantes;
- Agente acidificante;

- Tamponante;

- Agente quelante;

- Preservante;

- Potencializador de sabor

Composicao: Substancia isolada.

Aplicacoes
Indicacoes:

- A forma monohidratada é utilizada na preparagao de misturas efervescentes;
- Ajuste de pH de preparagoes farmacéuticas;

- Na forma de solucao é usada no controle de boca seca e dissolucao de cal-
culos renais;

- Previne a encrustacgao de cateter urinario;

- Ingrediente de solugcdes anticoagulantes citratadas;

- Utilizado em preparacdes para tratamento da tosse, disturbios gastrointes-
tinais e acidose metabdlica.

Posologia / concentragdo: Solucdo tampao: 0,1 a 2,0 %; potencializador de sa-
bor: 0,3
a 2,0 % ; agente sequestrante: 0,3 a 2,0 %

Via de administracao: oral e topica.

Solucao magistral:

- Possibilidade de melhorar as caracteristicas fisicas, fisico-quimicas, reolégi-
cas e de palatabilidade de preparagdes magistrais individualizadas;

- Viabilizar preparagao de formas farmacéuticas diferenciadas para melhorar
a iodisponibilidade de ativos e promover a adesao dos pacientes.

Referéncias cientificas

Estudos clinicos / Estudos pré-clinicos: O painel de expertise Cosmetic Ingredi-
ent Review (CIR) avaliou a seguranca de acido citrico e outros sais e ésteres de
citrato utilizados na preparagao de cosméticos, concluindo que estes ingredi-
entes sao seguros nas aplicagdes e concentragdes indicadas. O painel revisou
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estudos pré-clinicos e clinicos e como estes ingredientes ja sdo reconhecidos
como seguros em aplicagdes alimenticias, o foco foi a exposi¢cao dérmica no uso
como ingrediente cosmético. (3)

Farmacologia
Estabilidade: Informacdo nao encontrada nas referéncias consultadas.
Mecanismo de acao: Nao aplicavel.

Efeitos adversos: Quando ingerido em grandes quantidades pode causar
erosao nos dentes. Pode causar irritagao local.

Contraindicacoes/precaucdes: Pacientes com insuficiéncia renal e tomando
compostos de aluminio para controle de absorcao de fosfato nao devem utilizar
preparacoes de acido citrico concomitantemente.

Farmacotécnica

Equivaléncia: Nao aplicavel.
Concentracao/Diluigdo (fabricante): Nao aplicavel.
Solubilidade: Soluvel em agua e em etanol.
Excipiente sugerido: Nao aplicavel.

pH estabilidade (produto final): entre 3,5 e 5,0.

Orientagoes farmacotécnicas: Informacdo ndo encontrada nas referéncias con-
sultadas.

Incompatibilidades: Incompativel com tartarato de potassio, substancias al-
calinas, acetatos, sulfitos e nitratos. Incompativel com agentes oxidantes. Po-
tencialmente explosivo em combinagdo com nitratos de metais. Xaropes de
sacarose cristalizam na presenga de acido citrico.

Conservacao / armazenamento: Armazenar em local fresco e seco. Proteger da
umidade.
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