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Orlistate

CAS: 96829-58-2

DCB: 06635

Férmula Molecular: C29H53NO5
Peso Molecular: 495,71

Uso: Oral

O Orlistate é um ativo usado para o tratamento de pacientes
com sobrepeso ou obesidade, incluindo pacientes com fatores de
risco associados a obesidade, em conjunto com uma dieta de baixa
caloria. O orlistate é eficaz no controle de peso em longo prazo
(perda de peso, manutencdao do peso e prevencao da recuperagdao do
peso perdido). O orlistate melhora os fatores de risco associados ao
excesso de peso, como hipercolesterolemia (colesterol alto no
sangue), intolerdncia a glicose (“pré-diabetes”), diabetes do tipo 2,
hiperinsulinemia, (insulina alta no sangue) hipertensao arterial (pressédo
alta), e promove também a reducgdo da gordura visceral (localizada
entre os o6rgdos abdominais). Pode ser utilizado também para o
tratamento de pacientes com diabetes tipo 2 com sobrepeso ou obesidade.

O ativo atua como inibidor das lipases gdastricas e pancreaticas que limita
a absorcdo da gordura ingerida na dieta. E utilizado isolado ou
em associagdo a outros farmacos na manuten¢do da obesidade. Cerca de
30% da gordura ingerida com a alimentagdo ¢é eliminada com
as fezes. Portanto, o organismo deixard de armazenar parte da
gorduras ingerida por refeicdo, auxiliando na reducgdo do peso.

Indicacoes:

Tratamento da obesidade a longo prazo;
Melhora colesterol alto no sangue;
Melhora pré-diabetes;

Melhora diabetes do tipo II;

Auxilia na redugao da gordura visceral.

Dosagem:

Oral: 120 mg, 3 vezes ao dia, durante ou até uma hora apés as
principais refei¢cdes.

Observacao:

O orlistate devera ser associado a uma alimentagdo com leve
reducao de calorias. No maximo 30% dessas calorias devem ser
provenientes de gorduras. Vocé deve distribuir bem sua ingestao
diaria de gorduras, carboidratos e proteinas entre as trés refeicdes
principais.

Adverténcias:

e Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas e
lactantes.

Efeitos Adversos:

O uso do ativo pode causar eventos adversos como: incontinéncia
fecal, flatuléncia e esteatorreia. Entretanto, estes efeitos podem ser
utilizados reduzindo a quantidade de gorduras da dieta.
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Informacgdes farmacotécnica
e Insumo fotossensivel, usar capsulas opacas.

e Usar a mesma quantidade de excipiente e ativo.

e O orlistate pertence a classificagdo biofarmacéutica Il (Para Ativos de
Baixa Solubilidade).

Sugestoes de Formulas:

Coadjuvante no tratamento da depressao

Componentes Quantidades
Orlistate 120 mg
Carbotil HR Qsp

Posologia: 1 cdpsula durante as refeicoes ou até 1 hora apés.

Infertilidade Feminina

Componentes Quantidades
Orlistate 120 mg
Faseolamina 350 mg
Cassiolamina 300 mg
Carbotil HR Qsp

Posologia: 1 capsula durante as refeicdes ou até 1 hora apés.

NOTA: Todas as sugestoes de férmulas devem ser testadas e o
desenvolvimento da farmacotécnica mais adequada ao processo da farmacia
deve ser validada pelo farmacéutico (a) responsavel pela manipulacao.

Referéncias:

1. Material técnico do fabricante.

2. BATISTUZZO, J.A; ITAYA, M; ETO, Y. Formulario Médico-Farmacéutico.
S&o Paulo/ SP: Atheneu, 6° Ed. 2021.

3. Bula do medicamento Orlistate, ANVISA. Disponivel em: <https://

consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?nomeProduto=ORLISTATE>. Acesso
em: 09/06/2022.
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