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TINTURA DE ARNICA NACIONAL 
Solidago  microglossa 
                            
CAS: não aplicável 

DCB: não aplicável 

Fórmula Molecular: não aplicável 

Peso Molecular: não aplicável 

Composição: não aplicável 

Uso: tópico 

 
 

Solidago  microglossa, D.C.  (Asteraceae)  é  uma  espécie  bastante  

encontrada  no  sul  do  Brasil,  Argentina, Paraguai e Uruguai. Entre seus 

muitos nomes populares é mais conhecida como arnica-do-Brasil, 

amplamente utilizada terapeuticamente para o tratamento de contusões, 

inflamações, dores musculares e reumáticas por seu efeito analgésico, 

antiinflamatório e cicatrizante 

Análises  fitoquímica  dos  componentes  ativos  presentes  na  droga  

vegetal Solidago  Microglossa  D.C. (arnica brasileira)  elucidou  a  sua  

composição,  através  da  identificação  de  substâncias  com  comprovada  

ação  farmacológica, como as saponinas, flavonoides, taninos e alcalóides. 

 

INDICAÇÕES  
 

• Adstringente,  

• Cicatrizante,  

• Curativa de feridas e chagas; 

• Hematomas; 

• Contusões; 

• Dores musculares. 

 

DOSAGEM SUGERIDA 
 

• Oral: não aplicável. 
• Tópico: aplicar a tintura no local da lesão, com algodão, 

fazendo uma leve fricção. 
• Fator de correção: Não se aplica fator de correção. 

 

CONTRAINDICAÇÕES 
 

Este produto é contraindicado para menores de 12 anos, gestantes 

e lactantes. Mulheres grávidas ou em período de amamentação 

não devem utilizá-lo, pois não existem estudos que comprovem 

sua segurança nessas situações.. 
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