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TRAMADOL HCL (A2)

Identificagao:

CAS: C, H, NO,HCL

PM: 299,8

DCB: 08807 (Tramadol HCL)
CAS: 36282-47-0

Fator de corre¢ao: Aplicavel

Uso: Oral e retal

Propriedades:

Cloridrato de Tramadol, € um analgésico que pertence a classe dos opidides
que age no sistema nervoso central. Desta forma alivia a dor agindo nas células
nervosas especificas da medula espinhal e cérebro. Seu potencial de produzir
habito e dependéncia fisica e psiquica é baixo.

Indicacao:
E indicado para o alivio da dor de intensidade moderada a grave.

Dose e Uso:

A dose deve ser ajustada a intensidade da sua dor e sua sensibilidade individual
a dor. Em geral a menor dose analgésica deve ser tomada. Nao tome mais que
400 mg de cloridrato de tramadol por dia, exceto se o médico receitar. A menos
que prescrito o contrario pelo médico a dose usual é:

Adultos e adolescentes a partir de 12 anos de idade. 50 a 100 mg, duas a trés
vezes ao dia. Dependendo da dor o efeito dura cerca de 4 a 8 horas.

Pacientes idosos: Em pacientes idosos (acima de 75 anos) a excreg¢dao de
tramadol pode ser atrasada. Nesse caso recomenda-se um intervalo prolongado
entre as doses.

Insuficiéncia hepatica ou renal/pacientes em dialise: Recomenda-se um
intervalo maior entre as doses.

Sempre engula as capsulas de Cloridato de Tramadol inteiras, ndo divididas ou
mastigadas, com liquido suficiente. Pode tomar as cdpsulas de estbmago vazio
ou com refeicdes. Nao deve ser partido, aberto ou mastigado.

Reac¢oes adversas:

Podem ocorrer frequentemente nauseas, vOmito, secura da boca, dor de
cabega, tontura e sonoléncia. Reagdes adversas pouco frequentes podem
ocorrer relacionadas a fungao cardiovascular: palpitacdo, sudorese, taquicardia,
hipotensao postural, fadiga e sensa¢do de colapso cardiovascular.

Estas reagcdes adversas podem ocorrer particularmente quando o paciente realiza
esforcos excessivos. Também podem ocorrer cefaleias e confusdo, constipacgao,
irritacdo gastrintestinal (p. ex.: sensagdo de pressdao no estbmago) e também
reacoes dermatoldgicas (prurido, “rash”, exantema, urticaria).
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Outras reagoes adversas de incidéncia muito rara incluem diminuicao da
capacidade motora, alteragcées no apetite, incontinéncia urinaria, disturbios de
miccao (dificuldade na passagem da urina, retencao urinaria).

Em casos muito raros, cloridrato de Tramadol pode determinar disturbios
de origem psiquica, que variam individualmente de intensidade e natureza,
dependendo da personalidade e daduracao do tratamento. O risco € mais evidente
em uso prolongado. Estes disturbios incluem alteracées no humor (geralmente
euforia, ocasionalmente disforia), alteracées na atividade (geralmente supressao,
ocasionalmente elevacao) e altera¢des na capacidade cognitiva e sensorial (p. ex.:
comportamento alterado, disturbios de percepc¢ao).

Também podem ser observadas alucinacodes, disturbios do sono, confusao e
pesadelos. Casos isolados de convulsao cerebral foram relatados. Entretanto,
quase todos ocorreram apés administracao intravenosa de doses excessivas de
cloridrato de Tramadol ou uso concomitante de medicacao neuroléptica ou
antidepressiva. Reacdes alérgicas (p.ex.. dispneia, broncoespasmo, respiracao
ofegante, edema angioneurdético) e anafilaxia também tém sido reportados, em
casos muito raros, que podem levar até o choque, ndao podem ser descartadas.
Dependendo da sensibilidade individual e da dose empregada, o cloridrato de
Tramadol pode levar a diferentes niveis de depressao respiratoéria e sedacao (de
ligeira fadiga a sonoléncia) que, entretanto, ndo ocorrem, quando o produto é
administrado por via oral e retal, nas doses recomendadas para o alivio da dor
moderada.

Contraindicacoes:

Gravidez e lactacao

Precaucoes:

O cloridrato de Tramadol devera ser usado com cautela nas seguintes condi¢oes:
hipersensibilidade aos analgésicos opidides; pacientes idosos e pacientes com
insuficiéncia respiratdria; histéria prévia de convulsoes; histéria de dependéncia
ou sensibilidade a opidides; pressao intracraniana aumentada; rebaixamento de
consciéncia de origem nao estabelecida.

« Foram relatadas convulsdes em pacientes recebendo Tramadol nas

doses recomendadas. O risco pode aumentar quando as doses de Tramadol
excederem a dose didria limite recomendada (400 mg).

« Além disso, cloridrato de Tramadol pode elevar o risco de convulsdes

em pacientes tomando outras medicacdes que reduzam o limiar de
excitabilidade para convulsoes.

- Pacientes com epilepsia, ou aqueles susceptiveis a convulsdes, somente
deveriam ser tratados com Tramadol sob as circunstancias inevitaveis.

. O Tramadol apresenta um baixo potencial de dependéncia. No uso a
longo prazo, pode-se desenvolver tolerancia e dependéncia fisica e psiquica.
Pacientes com tendéncia a dependéncia ou ao abuso de droga, s6é devem
utilizar cloridrato de Tramadol por periodos curtos e sob a supervisao médica
rigorosa.

« O cloridrato de Tramadol nao é indicado para tratamento de sindrome
aguda de retirada de narcéticos.

- Existe tolerancia cruzada com outros opidides. Paciente sob tratamento
com cloridrato de Tramadol devem ser alertados quanto a realizacao de
atividades que exija atencao, como dirigir veiculos ou operar maquinas. Este
fato diz respeito particularmente ao uso concomitante de bebidas alcodlicas
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ou substancias psicotrépicas, devido a possibilidade de potencializacao dos
efeitos indesejaveis de ambas as drogas.
Nao operar maquinas ou dirigir veiculos quando estiver tomando
@ cloridrato de Tramadol, pois o medicamento pode modificar sua atencao e

_ capacidade de reagao.
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Interag6es medicamentosas:

O uso concomitante com Varfarina pode aumentar o INR

Sugestoes de Férmulas:

grupopurifarma

Tramadol capsulas

Composicao Quantidade
[ﬁ Tramadol 50 a 100 mg
Purifarma Excipiente gsp 1 capsula

purifarma.com.br/Blog Tramadol supositorios

Composicao Quantidade
Tramadol 50 a 100 mg
Base para supositérios 1 supositorio

Tramadol associado
Composicao Quantidade
Tramadol 50 mg
Paracetamol 375 mg
Excipiente 1 capsula
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