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TINTURA ALOE VERA  
 
CAS: não aplicável 
DCB: não aplicável 
Fórmula Molecular: não aplicável 
Peso Molecular: não aplicável 
Composição: não aplicável 
Uso: oral e tópico.  

 

 
Aloe vera contém vitaminas A (beta-caroteno), C e E, que são 

antioxidantes e atuam na eliminação de radicais livres. Enzimas 
importantes presentes na babosa (aloe vera), como aliase, fosfatase 
alcalina, amilase e bradicinina, atuam no local da inflamação quando 
aplicada topicamente na pele ou nos tecidos orais. 

Tinturas são preparadas por maceração ou percolação, usando 
álcool etílico em concentração apropriada para extrair a droga vegetal, 
ou por dissolução de um extrato mole ou seco da droga vegetal (que 
tenham sido produzidos utilizando o mesmo solvente de extração que 
seria usado para preparar a tintura por extração direta) em álcool etílico 
na concentração requerida. Tinturas podem ser filtradas, se necessário 
e um leve sedimento pode formar-se quando em repouso. 
 
INDICAÇÕES:  
 

• Hidratação; 
• Inibição da dor;  
• Ação anti-inflamatória;  
• Energética e nutritiva. 

 
DOSAGEM SUGERIDA 
 

• Oral: 20 – 30 gotas diluídas em água, até 3x ao dia. 

• Tópico: 3 a 10% em cremes, géis e loções. 
• Fator de correção: Não se aplica fator de correção. 

 

CONTRAINDICAÇÕES 
 
Por ser um produto hidroalcóolico deve-se ter cuidado com seu uso 
interno em crianças e pessoas com problemas gástricos. É contra
indicado o uso de babosa em pacientes com alergia a plantas da 
família Liliaceae (alho, cebola e as tulipas). 
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